
 

明けましておめでとうございます。お正月はどのように過ごされたでしょう。うさぎ組では、伝承遊びをした

り、散歩に出かけた先で玄関に飾られた正月飾りや門松を見たりし、お正月の雰囲気を味わっています。 

お正月といえばお餅ということで先日、まゆだまクッキングを行いました。白玉粉を丸めて白、赤、緑色のお団

子を作りました。茹で上がった団子は色鮮やかで子どもたちも大喜び。木の枝に慎重にさして飾っていました。 

誤嚥の危険があるため食べることはできませんでしたが、まゆだまを小正月に飾り、どんど焼きであぶってお

餅を食べることで 1 年の無病息災を祈ることができるそうです。良い 1 年を過ごせますように。 
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